
   給食だより 令和3年 3月 

富岡市学校給食センター 

 朝晩の冷え込みがやわらぎ、日差しの暖かさに春の訪れを感じます。３月は１年のまとめの時期です。この１年

間の食生活はどうだったでしょうか。下の食生活チェックシートでこの１年を振り返ってみましょう。 

 

「新しい生活様式」 
バージョンです。 

★★この 1年間の食生活を振り返ろう★★ 
よくできたことに〇を、時々できたことに△を、できなかったことに×を

つけましょう。      は、自由に書きましょう。 

 

 

小学6年生は中学校へ、中学3年生は高校や社会へ。夢や希

望に満ちた、新しい道への第一歩です。成長するにつれ、自分

自身で食べるものを選んだり、料理を作ったりする機会が増え

ていきます。そんな時は、今まで学んだことや学校給食を思い

出してください。そして、これからも食べることを大切にして、

食事を楽しんでほしいと願っています。 

 

 ●富岡市のホームページを検索してみよう！！富岡市学校給食センターのことがいろ

いろ載っています。「富岡市 今日の給食」「富岡市 給食レシピ」「富岡市 野菜キャラクター」等で検索してください。 

 

 

 


